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Sumario

A Newsletter do projeto ValorNatural tem como intuito a promocao da comunicagdo com
0s seus subscritores, sendo utilizada a caixa de correio eletronico de cada um para envio
da informagdo. A informag&o que consta na Newsletter é diversificada, atual e esta sempre
relacionada com o préprio projeto ou com os diferentes temas que ele abrange, sera

enviada trimestralmente.
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1. ldentificacdo

Deliverable Publicacdo de Boletins Informativos
semestrais
Tipo de deliverable Publicagéo
Nivel de Pablico

disseminacao
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2. Newsletter — janeiro 2019
A primeira Newsletter do projeto VValorNatural foi realizada no més de janeiro de 2019 (Figura

1) onde foram abordados diferentes temas atuais, relacionados com o préprio projeto e com o
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tema do mesmo.

Nos temos solucoes.

S A primeira edicio da Newsletter do
o AXRTES ValorNatural!

SR EEs  ceeanes O projeto ValorNatural dispde de uma
. - Newsletter trimestral que tem como objetivo
promover a comunicacdo, de forma regular.
relativamente a todos os desenvolvimentos
projeto. bem como de atualidades de temas
relacionado com o mesmo. A informacso sera
entregue na caixa de e-mail de cada subscrito. A
subscricdo podera ser feita através do site do
ValorNatural.

Ver mais

Sessdo publica de apresentacio do projeto
mobilizador ValorNatural

Dia 29 de janeiro 2019 sera realizadaa
apresentacdo publica do projeto ValorNatural, a
sessdo decorrera no Brigantia Ecopark as 15:30h.
A sessdo contara com a apresentacio do
consorcio do projeto e das principais atividades
desenvolvidas.

Ver mais

O projeto ValorNatural vai marcar presenca
na Alimentaria&Horexpo Lisboa 2019!

Nos dias 24. 25 e 26 de marco de 2019 o projeto
ValorNatural marcara presenca naquelaque é a
maior plataforma de negocios para diversos
setores, com destaque para a alimentaci3o.

Ver mais

Tiamina podera ter efeito na reducido dos
sintomas de Parkinson

Tiamina, vitamina B encontrada no feijdo e grao
integral. pode reduczir os sintomas da doenca de
Parkinson. apresentando uma acio
restauradora e neuroprotetora.

Ver mais

Curcumina pode proteger o cérebroapés
uma lesdo cerebral traumatica

O stress oxidativo contribui para patogénese

da lesao cerebral traumatica. estudos revelaram

que a curcumina protege conira esse

mesmo stress, estesefeitos estardo associados

a ativacdo da via Nrfz.

Ver mais
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Figura 1. Newsletter més de janeiro 2019.
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