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Projeto n° 24479

Sumario

A Newsletter do projeto ValorNatural tem como intuito a promog&o da comunicagdo com 0s seus
subscritores, sendo utilizada a caixa de correio eletrénico de cada um para envio da informagao.
A informacéo que consta na Newsletter é diversificada, atual e estd sempre relacionada com o
préprio projeto ou com os diferentes temas que ele abrange. Desde o inicio do projeto, até a data

da Gltima atualizacdo do documento, ja foram enviadas 6 edicGes diferentes da Newsletter.
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1. ldentificacdo

Deliverable 8.2.1
Tipo de deliverable Publicagéo
Nivel de Publico

disseminacao
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2. Informacéo
A primeira Newsletter do projeto VValorNatural foi realizada no més de janeiro de 2019

(Imagem 1) onde foram abordados diferentes temas atuais, relacionados com o proprio

projeto e com o tema do mesmo.

Nos temos solucoes.

A primeira edicio da Newsletter do
ValorNatural!

O projeto ValorNatural dispse de uma
Newsletter trimestral que tem como objetivo
promover a comunicacdo, de forma regular,
relativamente a todos os desenvolvimentos
projeto. bem como de atualidades de temas
relacionado com o mesmo. A informacso sera
entregue na caixa de e-mail de cada subscrito. A
subscricdo podera ser feita através do site do
ValorNatural.

Ver mais

Sessio publica de apresentacio do projeto
mobilizador ValorNatural

Dia 29 de janeiro 2019 sera realizada a
apresentacdo publica do projeto ValorNatural. a
sessdo decorrera no Brigantia Ecopark as 15:30h.
A sess3o contara com a apresentacdo do
consorcio do projeto e das principais atividades
desenvolvidas.

Ver mais

O projeto ValorNatural vai marcar presenca
na Alimentaria&Horexpo Lisboa 2019!

Nos dias 24. 25 e 26 de marco de 2019 o projeto
ValorNatural marcara presenca naquelaque é a
maior plataforma de negocios para diversos
setores, com destaque para a alimentac3o.

Ver mais

Tiamina podera ter efeito na reducdo dos
sintomas de Parkinson

Tiamina. vitamina B encontrada no feijao e grao
integral. pode reduczir os sintomas da doenca de
Parkinson. apresentando uma acio
restauradora e neuroprotetora.

Ver mais

Curcumina pode proteger o cérebroapés
uma lesdo cerebral traumatica

O stress oxidativo contribui para patogénese

da lesao cerebral traumatica, estudos revelaram

que a curcumina protege contra esse

mesmao stress, estesefeitos estardo associados

a ativacdo da via Nrfz.

Ver mais

Coordenacio
; ; w INSTITUTO POLITECNICO m Centro de _
DE BRAGANGA Investigacao
de Montanha

Promotor lider

& TECPAN'

“Dakery ngredients

Cofinanciamento
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Imagem 1. Newsletter més de janeiro de 2019.
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No decorrer do segundo semestre foram publicadas mais duas edi¢es da Newsletter: més

de margo (Imagem 3) e més de maio (Imagem 4) de 2019.

®
C_JVALOR NATURAL

Nés temos solucoes

Noticias
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Imagem 2. Newsletter més de marco de 2019.

Cofinanciado por: NORTE2020 5020 o

20 Dnarnchoimar s Bgonal



Yz ®

ZJVALOR NATURAL Projeto n° 24479

>/(, ®
- J-VALOK NATURAL

Nos temos soluctes.
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Imagem 3. Newsletter més de maio de 2019.

No terceiro semestre de execuc¢do do projeto foram publicadas trés edigdes da Newsletter:
més de setembro de 2019 (Imagem 4), més de novembro de 2019 (Imagem 5) e més de
fevereiro de 2020 (Imagem 6).
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Nos temos solucdes.

Evento: Demolabs - ValorNatural®

Ohomovmﬂammmmmmmpdﬁom
de i

nadmedn:oonnﬂs,mmehzm
Neste zentido, e apés um ano de execucso do
projeto, lembramos que se ira reslizar a I°

em Braganga, no periodo

da manhs (9:00h- 1230h). Este evento tem
como objetivo a di inacSo e
! e bem.

mmngmdeﬂauem
desafioz.

|A ntvel laboratorial serfio expostes varios dog
trabalhos desenvolvidos so longo do projeto)

na srea dos t aromas ¢
bicativos.  EstarSo em 2

As inscricCes deverso ser realizadas, até ao dia 2
de cutubro de 2019, no site do ValorNatural,
mv!z do link:
btto/valornatural pt/ve tural?/ot-

RDemalsb.

Noticias

Tins
yiest "get

No sentido da diminuicso de desperdicios, a
o Daylesford criou uma nova linha de fermentos
ﬂ organicos que usa legumes frescos em excesso
- P

das celul as
ASCs tém
particularmente em mh;ao & prdlkncu ea
diferenciacao. aum
i da Coreia do Sul descobriram
uma maneira de essas
Tevista R h, eles e
o5 extratos de macs podem asumentar o
potencial de proliferacao de ASCs.
s
Projetos
Edible, ici d ic Plants

O objetivo do projeto foi explorar as propriedades Uteis das plantas, o

3 i AR < i
usoem d naturais, como i /
de sande, produtos & base de plantas ou aromas.

Vo ey

Imagem 4. Newsletter més de setembro de 2019.
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Nos temos solucoes.

Ncpasaadodm‘dewmbmdemm-e
a

N " nas do Bri

Enuparl: em Emgncn. um evento que contou
com a de varios de
dxferenus empﬂ'sas, aszim como com a
presenca de varios estudantes da Area a que o
projeto se refere e nSo s0. Durante o dia foi
posstvel proceder & demonstracSo e
disseminacio de resultados, bem como
potenciar novas ideias e noves desafios.

Ver maiz

Projeto ValorNatural: Reunides

nas
EmgnrkduLdgmmhmdem\?asmmbes
do Con.elho de Administracso e Tecnico-
do projeto No
d:nn. r!umoe' furnm qfuzmadns as

d.eex:c\lcaa dopru)elo,bemcmmoplmnde
acS0 para o précimo perfoda.

Noticias
C que pod; {1 -
Tegeneracao nervosa
Ao longo d varios estud:

que o cérebro tem a capacidade de reparar e
r!g:mumqugmdamﬁudum
de

nomero crescem: de pacientes que suhm de
rodegenerativas. BExistern

doencas new

P naturais que iby para esta
capacidade que o cérebro par si =0 apresenta,
«como par exemplo & curcumna.

A

Comer: jad; diet;
risco de ocorréncia de doencas
cardiovasculares

Lknekudopuhhndnmlwmﬂlofme

de ocorréncia de doencas cardiacas ao babar a
pressio arterial mas apenas se as noges forem
associadas & uma dieta com baixo teor de
gwﬂm saturada. Este =tudo e um dos

a c das
nozes que podem mﬂumr a sande do
coracio de um individuo.

var ey

Artigos

BouzgeﬂwC.Aum&RasF&.&muelCM.&hmF QnmN.
Martins A, Barroz L, Ferreira LC.F.R, lnc
extracts from mushroom mycelia in

2018,

WlkanmkPﬂmMGﬂzmAKWoMF
FerreiraLC.FE.R, & s
caricg [ peel by hexr microwsve and ultrasound baced sxtzaction

ekt Fond sonal, 113, 197-209, 2018

Imagem 5. Newsletter més de novembro de 2019.
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Nos temos solucoes.

Portal de Inovacdo Aberta ja disponivel no
site ValorNatural!

O projoto ValorNatural um sistoma da rprasas (secker)
Que pratandam explorar um desafia’ problema’ opartunicade, @ entidaces Que atuem
coma proveccnes de solugies (sohar). Apds subscriclo na Portal, & possial desenvoivar
o Vinodo 0 CORBOMEIO NITD Seckar @ SOMAT Ataws o 20005 RSpAciScos DA A
acuisiclo, ou eapioraclo o potancial inavador.

P it
Base de dadosrelativa a aditivos alimentares
No 5it0 30 VialorNatral estd dsponivel uma Dasa de dados reatha a aditwos almantans.
raturais @ sindtcos. Aqul pode encontrar a5 diferonias casses de ATVOS, & Para cada
um Colas 25 respatvas caraclristicas, apicaghes, efefos Sacunddnos, penga’ laxcdade
@ ainda 3 alernatva natural cormespendanta.

Coroaste a o de cuton ssd

rch forfoed additive
categorie

Artigos

Gompfvena globosa L como uma nova fonte de
betacanines oo qualdade almantar, NCOPOrGIo am
aelados @ comparaclo com extracts de bataraba @
com uma betaising comardial

O prasanta Fadaiho ¥sa 0 uso da batalainas obtkias &
partr de Gomphnana gobasa L. (pemétua mua), coma
um ingredienta corania ralural A INCoPOrAcA am
proditcs almentares, nomeacamante geiacos. Estos
compostos, par WéM do apresantirem um grAnda
potencial da coloragio, evidenciam fambm uma fore
capackiace anticcicants. Neste serbida, %o possivel
vaidar 3 uizagio 0a pemdtua @ coma uma fona
ratural da compostos comnies, Cipazes da competr
comariaiments com 06 seus andlogos Arifickis @
raburais.

Frutos de Rubes ulmifoltus Schott:
nuricionals, Quimicas ¢ bloativas

No pmsants tabaing fol feila @ camcterzacdo nuincional @ Quimica, bem camo, &
avalagio da atvidade antimicrobiana do fuls do Rutus uimflus Scholt (amora
slvastre). O desenvolvimanta dests rabsind pammit CONSASLAr QU este iAo & uma baa
forte da Nutrientas © compostas bioatives, sporsndo banaicios 3 sadda.

Rubus uimitoliss Schodt oma Uma fova fanis allmentar: cimizagdc o
axtragdn de plgmenios corantes ¢ Incorporigdn em produtos d¢ pasfalark

Bsha esshuda ol realzada @ otimizacio da eximcdo de pigmanias naturis [aniodaninas)
i frubos do Fubis umiolius Schofl, mcomrendo & miladoogia do suparficis de Respasia.
O anrafi rica em aniocianings revalou polancial antRumeral @ animicrmbians, assim
€0ma, Lma boa capacidad de coloraha aguanda da incororagilo num produto da
pasilaria.

Imagem 6. Newsletter més de fevereiro de 2020.
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